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Az 1500 forintos nevezési díjat 2009. december 15.-ig kell elutalni a fenti 
címre, vagy az egyesület valamelyik túráján befizetni.
Ha  az  elérni  kívánt  fokozathoz  megvan  az  összes  igazolás,  az 
igazolófüzetet  szintén  a  fenti  címre  kell  elküldeni,  lehetőleg 
tértivevényesen.
_________________________________________________
Név:

Lakcím:

Email cím vagy telefonszám:
_________________________________________________
A Dél-dunántúli Teljesítménytúrázó Kupa 2009. ………………. 
fokozatát teljesítette.

P.H. ……………………….

Dél-dunántúli  
Teljesítménytúrázó Kupa

2009  .  

Kiírója: Erdők Népe Természetjáró Egyesület
7627 Pécs, Hársfa utca 77.

A teljesítés feltételei: A mozgalomba minden olyan legalább 
20  kilométeres  gyalogos  és  legalább  50  kilométeres 
kerékpáros teljesítménytúra beleszámít, melyet a négy megye 
valamelyikének  területén  rendeznek  és  szerepel  a 
„Teljesítménytúrák itthon és külföldön 2009” teljesítménytúra-
eseménynaptár  kiadványban.  Megyehatárt  átszelő 
teljesítménytúra  ahhoz  a  megyéhez  tartozónak  tekintendő, 
amelyikben a táv nagyobb része halad. Egy rendezvénynek 
csak  egy  résztávja  számítható  be  a  mozgalomba.  A 
mozgalom három fokozatban teljesíthető:

Arany fokozat: Legalább 15 teljesítménytúra, megyénként 
legalább 3.

Ezüst fokozat: Legalább 12 teljesítménytúra, megyénként 
legalább 2.

Bronz fokozat: Legalább 9 teljesítménytúra, megyénként 
legalább 1.

Az  egyes  túrák  teljesítésének  igazolása  a  megfelelő  rubrikában 
bélyegzéssel történik. Amennyiben az adott rendezvényen nincs bélyegző, 
a rendezőség aláírással  igazolhatja a teljesítést.  Mindig fel  kell  tűntetni, 
hogy a teljesítés melyik távon történt (ha több is van) és hogy gyalogosan-
e vagy kerékpárral.
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